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CIENCIAS 8° ano

Link: https://azup.com.br/cursos/ciencias-8o-ano/

1. 2. CELULA
1.1. Estrutura celular, organelas celulares e suas funcdes

2. 1. NiVEIS DE ORGANIZAGAO DO ORGANISMO HUMANO
2.1. Niveis de organizag&o do organismo humano

3. 3. TECIDOS

3.1. Caracteristicas, tipos e fun¢des de tecidos humanos
4. 4. NUTRICAO
4.1. Tipos de alimentos e suas composi¢des
4.2. Estudo de rétulos e avaliag&o nutricional de alimentos
4.3. Tecnologias de producdo e preparo de alimentos
4.4. Conservacao de alimentos
4.5. Dieta e alimentacao equilibrada (piramide alimentar)
4.6. Nutricdo e préaticas desportivas
4.7. Alimentacao saudavel e distarbios alimentares
4.8. Higiene de alimentos
4.9. Doengas: intoxicagOes, verminoses, diarreias, desidratacdo, obesidade, diabete e hipertenséo
5. 5. SISTEMAS DIGESTORIO, RESPIRATORIO, URINARIO E CARDIOVASCULAR
5.1. Anatomia e fisiologia
5.2. Doencas relacionadas ao sistema digestorio, respiratorio, cardiovascular e urinario
5.3. Transporte de nutrientes, gases e excretas
5.4. Sistema imunolégico (mecanismos de defesa e vacinas)
5.5. Integracéo entre sistemas
6. 6. SISTEMA LOCOMOTOR
6.1. Importancia da estrutura de locomogéao
6.2. Tipos e fungBes de musculos, articulagdes, ligamentos, tenddes e 0ssos
6.3. Doengas e traumatismos do sistema locomotor
7. 7. SISTEMA NERVOSO E ORGAOS SENSORIAIS
7.1. Doencas relacionadas a sistema nervoso, 6rgaos sensoriais e transtornos mentais
7.2. Problemas causados por poluigdo sonora e visual
7.3. Drogas licitas e ilicitas

7.4. Drogas sintéticas

8. 8. SISTEMA ENDOCRINO


https://azup.com.br/cursos/ciencias-8o-ano/

8.1. Funcdes e caracteristicas das principais glandulas
8.2. Regulagao hormonal
8.3. Doencas relacionadas ao sistema endocrino
9. 9. SISTEMA GENITAL
9.1. Anatomia e fisiologia
9.2. NogoOes de embriologia
9.3. Gravidez e parto
9.4. Nogdes de genética
10. 10. ADOLESCENCIA E SEXUALIDADE
10.1. Fases do desenvolvimento humano
10.2. Cuidados e higiene com o corpo
10.3. Doengas sexualmente transmissiveis (DST) /Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS)
10.4. Gravidez na adolescéncia e planejamento familiar
10.5. Métodos contraceptivos

10.6. Comportamento, diversidade de género e sexualidade: respeito as diferencas



