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Exercício de O que é História? Conceito de História – História 1ª 
série do EM 

 

1) A relação entre os fatos e as estruturas não apresenta uma das características abaixo: 

 

a) Os fatos são uma manifestação exterior das estruturas. 

b) A partir dos fatos, somos capazes de penetrar nas estruturas. 

c) Somente compreendemos a História quando captamos a estrutura dos sistemas. 

d) A partir da compreensão da estrutura, temos uma perfeita inteligibilidade dos fatos. 

e) É a compreensão dos fatos que nos dá a real compreensão do processo histórico. 

 

2) Quando um historiador se debruça sobre a História, qual o conceito que se torna 

fundamental para compreender os momentos vitais do processo histórico? 

 

a) Sistema 

b) Estrutura 

c) Subsistema 

d) Transição 

e) Processo 

 

3) (UnB) Pode-se dizer em relação à História que: 

 

  

a) Hoje, ela está voltada preferencialmente para o estudo dos grandes fatos políticos, 

com destaque para a biografia dos governantes. 

b) Tendo em vista sua atual opção por compreender globalmente a sociedade, a História 

não mais se preocupa com a investigação dos eventos. 

c) Ao contrário do que ocorreu no século passado, hoje a História busca um caminho 

próprio, desvinculado das demais ciências sociais. 

d) A chamada História Nova recusa-se a admitir a História como ciência do passado e a 

“reduzir o presente a um passado incoativo”. 

e) O estudo das fontes e a crítica dos documentos são partes fundamentais do processo 

de produção historiográfica. 

 

4) (OSEC) “Se o conhecimento da História nos apresenta uma importância prática, é 

porque nela aprendemos conhecer os homens que, em condições diferentes e com meios 

diferentes, no mais das vezes inaplicáveis à nossa época, lutaram por valores e ideais 

análogos, idênticos ou opostos aos que possuímos hoje; o que nos dá consciência de 

fazer parte de um todo que nos transcende, a que no presente damos continuidade e que 

os homens vindos depois de nós continuarão no porvir. 

 

A consciência histórica existe apenas para uma atitude que ultrapassa o eu 

individualista; ela é precisamente um dos principais meios para realizar essa 

superação.” Lucien Goldman 

 

De acordo com o texto, podemos afirmar que: 
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a) a História é importante porque fornece à atualidade os meios de resolver seus 

problemas; 

b) o estudo da História mostra a universalidade e a identidade dos valores e ideais 

humanos; 

c) tem consciência o homem que conhece os fatos históricos de sua época; 

d) a consciência histórica existe na medida em que o homem é capaz de se reconhecer 

no processo histórico; 

e) a importância prática da História se relaciona com o estudo e o conhecimento do 

presente. 

 

5) Na reconstrução do processo social: 

 

a) o historiador deve limitar-se a transcrever os documentos, submetendo-os à crítica da 

veracidade; 

b) compete ao pesquisador selecionar nos documentos, mediante técnicas específicas, os 

fatos históricos mais importantes; 

c) a elaboração de conceitos constitui uma etapa no processo de apreensão do real; 

d) a formulação da hipótese de trabalho deve anteceder qualquer contato com a 

realidade a ser estudada; 

e) n.d.a.  
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