
– PALEOLÍTICO, NEOLÍTICO E IDADE DOS 

METAIS 

A pré-história é dividida em períodos para melhor compreensão e organização, 
possui nomenclaturas como Idade da Pedra e subdivisões como Idade do 
Cobre, Bronze e Ferro. Porém, aqui vamos delinear os períodos como: 
Paleolítico, Neolítico e Idade dos Metais. 

Importante: esta aula tem como objetivo os períodos e a relação do ser 
humano com o ambiente que o cerca, sobre evolução e origem do ser humano 
temos a aula anterior. 

A escrita é uma invenção recente da humanidade, data de meados de 3.500 
a.C. pelo povo Sumério. Foi apenas no século XIX que o termo “Pré-História” 
surge, pois ainda existia a crença limitante entre os historiadores e as pessoas 
de que o documento escrito era a única e mais confiável fonte histórica, 
ignorando as tradições orais e os objetos culturais. 

A partir do momento em que a revolução da Escola dos Annales entra em 
cena, como citamos na primeira aula, o sentido de fonte histórica é 
expandido e esses vestígios do passado são investigados a fundo. 

– Período Paleolítico 

Data de cerca de 2,5 milhões de anos até 10 mil anos atrás. Neste período há 
o predomínio do estilo de vida nômade, na busca de carniças, caça de 
pequenos animais, pesca, coleta de grãos frutos e raízes. 

Neste período a taxa de mortalidade era alta, e os hominídeos andavam em 
pequenos grupos.  

A moradia eram as cavernas, porém os hominídeos eram nômades e não 
possuíam moradia fixa. Fabricavam suas ferramentas como: roupas com pele 
de animais, pedras lascadas, madeira e ossos. 

As fontes históricas do período são pinturas nas paredes das cavernas 
(fontes visuais) e entalhes nas pedras através da arte rupestre. Também 
fontes materiais como pedras lascadas e ossos. 

A era do gelo atingiu a terra neste período, o que causou uma alta baixa na 
temperatura em todas regiões do planeta e mais uma dificuldade na 
sobrevivência. Estudos estimam que a temperatura média era de 7,8 ºC. 

A partir do domínio do fogo, foi possível criar a luz, o calor, esquentar os 
alimentos, afugentar os animais selvagens e formar uma vida social. 

O fogo permitiu uma maior chance de sobrevivência, pois o frio e os 
animais selvagens eram o que causavam a maior taxa de mortalidade dos 
grupos de hominídeos. 



 

Ilustração de uma pintura rupestre. (Figura 1). 

 

Figura 1. Pintura rupestre. Imagem: Pixabay 

– Período Neolítico 

Data de cerca de 10 mil anos até 4 mil anos atrás. Neste período há o 
predomínio do estilo de vida sedentário, onde o ser humano se assenta em 
vilas e cidades. 

O alimento começa a ser cultivado (Agricultura) e os animais são 
domesticados para criação. Neste período com o fim da era do gelo, o 
desenvolvimento começou acelera e há um aumento potencial da população 
e estabilidade. 

Os alimentos eram provenientes da agricultura (plantação de trigo, milho, 
mandioca, entre outros) e do pastoreio (criação de porcos, cavalos, 
carneiros, entre outros). 

O avanço no sistema de polimentos (esfregar as pedras no chão ou na areia) 
combinado com a descoberta do fogo, tornou as ferramentas mais 



elaboradas, facilitando a fabricação de facas, machados, enxadas, lanças, 
entre outros. 

Os instrumentos incluíam roupas de algodão, ferramentas feitas com pedras 
polidas e com a descoberta da cerâmica, da tecelagem e da invenção da roda. 

Houve a divisão do trabalho, o artesanato e a estocagem dos alimentos. 
Começou-se a construção de templos e a criação de sistemas religiosos. 

As moradias eram feitas de madeira, barro, pedra e argila. Técnicas de 
fiação e tecelagem proporcionaram a substituição das roupas de peles de 
animais por roupas de lã. 

Neste período, começaram a se criar as comunidades primitivas, que se 
formavam de acordo com laços sanguíneos e começavam a se organizar em 
forma de Estado com categorias sociais. 

Ilustração de uma fazenda. (Figura 2). 

 

Figura 2. Período neolítico. Imagem: Pixabay 

 

 

 



– Idade dos Metais 

Data de cerca de 4 mil anos até a invenção da escrita há cerca de 3,5 mil anos 
atrás.  

O comércio começa a se desenvolver e ferramentas mais elaboradas 
surgiram. A agricultura permitiu o desenvolvimento de novas atividades e 
profissões, como arquitetura, metalurgia, costura, artesanato, entre outras. 

Com a metalurgia e a invenção de ferramentas mais resistentes a partir do 
ferro, cobre e bronze possibilitou um desenvolvimento expressivo nesse 
período. Também deu poder de guerra aos povos, que criaram armas como 
lanças, espadas, escudos, entre outros. 

As vilas de agricultores começam a virar centro urbanos e cidades são 
construídas com um líder político. As primeiras cidades começaram a surgir no 
Oriente Médio. Uma das primeiras grandes civilizações do mundo antigo foi o 
Egito.  

Como a agricultura gerava uma produção excedente de recursos, o homem 
criou um sistema de comunicação que servisse como registro do que fosse 
estocado, vendido ou comprado. Esse sistema de registros foi a semente para 
a invenção da escrita, que viria a ser um marco entre a Pré-História e a Idade 
Antiga ou Antiguidade. 

Ilustração da metalurgia. (Figura 3). 



 

Figura 3. Idade dos metais. Imagem: Pixabay 
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